Cartas desde 1a Montaina de Kaf

Qamar bint Sufan

Qamar bint Sufan es probablemente una de las més prominentes maestras sufis de nuestros dias.
Ella pertenece a una tariga secreta y por eso esconde su nombre, como la luna se esconde entre las
nubes, sin por ello dejar de afectar a los seres que por ella se rigen, sus discipulos. Fruto de su
inquietud por estos discipulos y de la incapacidad de dirigirlos como exige el celo de un maestro,
nace esta serie de cartas, de claro tono pedagogico, que muestra la fuerza y claridad de su
ensefianza.

Introduccion

Como en otras metafisicas, en la metafisica sufi, la respetada Montafia de Kaf 6 Qaf tiene un
papel destacado: alli habitan los djins, los genios, y se la supone situada en el Caucaso,
inaccesible a los humanos, al menos en su condicidon normal.

También se la conoce por la "Montafia Blanca" situada sobre una "Isla Verde", montafia en
cuya cuspide moran las aves sagradas.

Kaf esta en el centro y a la vez en el extremo del mundo, es el limite entre lo visible y lo
invisible; un lugar intermedio y mediador entre el mundo terrestre y el mundo angélico. Lugar
donde se manifiesta el Espiritu y se espiritualizan los cuerpos. Su tierra, dira Ibn ‘Arabi, "se
hizo con lo que quedd de la arcilla con que fue formado Adan".

Es el lugar donde mora Simurgh, Rey de los Pajaros. Los misticos sufies inferian de ello que la
montafia en cuestion es la hagigat del hombre, su verdad profunda. El nombre de Kaf es
también el de una letra, cuyo valor numérico es 20.

Carta 1

Hermanos mios, durante los dias pasados, han soplado los vientos frios del norte. El frio en la
noche ha barrido furiosamente éstas tierras. Las pocas hierbas que habian brotado los dias
anteriores han amanecido agostadas.

Esta mafiana, el pajaro Simurgh vol6 sobre nuestras cabezas, su sombra se extendia, al
frente, hasta el horizonte y mas alla; a nuestra espalda, hasta el otro horizonte y mas alla. La
soledad también se extiende. ¢Es la soledad un refugio seguro o es el baculo del caminante?.
Aislados del mundo, solos en nosotros mismos, extranjeros en este orbe y sin embargo partes
de él, nos refugiamos en nuestra propia sombra. Desde nuestra unificacidon, nosotros somos
solamente nosotros y a la vez somos otros muchos. Esperamos y deseamos que no lo
comprendais, que no ocupéis vuestra razon y vuestro intelecto en tratar de explicar el perfume
de la rosa. No perdais el tiempo hermanos. Si os ocupais en el analisis del Amor ¢Quién
amara?. Si buscais los componentes quimicos del perfume éQuién se embriagara? . Un
estudioso debe situarse fuera del objeto de su estudio. Si eres un marino, no eres una gota de
agua, pero si te conviertes en una gota de agua, jamas podras naufragar. Si eres un grano de
arena, el viento te llevara por todos los desiertos y todos lo oasis , conoceras la esencia de lo
seco y de lo himedo, porque seras parte de ello.

No estudiéis la esencia porque es inabarcable. Unios a ella y la conoceréis con el corazon.



Donde las palabras de vuestra lengua no lleguen, llegara la vibracion de vuestro ser interno.

Nos preguntais por el lugar déonde podréis encontrar vuestros nombres perdidos, aquellos que
os han sido otorgados y no recordais. Os respondemos. Buscad el pajaro Simurgh. Buscadlo
sin descanso porque él c

custodia la llave del libro donde se anotaron. Sdlo cuando lo encontréis recobraréis vuestro
Nombre.

Si sois buscadores de enigmas, estais perdidos. Los enigmas no existen para el conocedor.
Para el ignorante todo es un enigma.

Hay gentes que no conociéndose a si mismas buscan desesperadamente un lugar donde poder
ubicarse. A pesar de sus rectas intenciones écdmo encontraran el camino justo si no saben
hacia donde quieren ir?. Sus corazones no descansan, corriendo inGtilmente entre peligrosos
precipicios y valles perfumados que apenas ven. El desorden de sus corazones los hace sordos
para la Llamada y mudos para la Palabra.

El peor viajero es aquel que carga su bolsa con cien mil objetos inutiles que le impiden
avanzar.

En las laderas hemos plantado rosales y hermosas vifias. Aquellos viajeros que llegan a estos
jardines se maravillan a la vista de la vid y con la contemplacion de las rosas. El perfume de la
rosa y el sabor del vino, lo traen ellos consigo.

El viajero que llega a la montafia es un constructor a las érdenes del Arquitecto. El maestro de
obras nos dirige sabiamente e incansables reforzamos las laderas.

Carta 2

Hermanos, desde todos los confines de los mundos, desde las altas montafias y desde los
abismos mas profundos, desde la certeza de los sabios y la confusidon de los necios, detras de
setenta mil velos o desvelada , la Verdad es Unica.

Oidnos, nosotros no hablamos con doble sentido, lo que parece, eso es. Abrid los corazones.

Cuando te preguntan équién eres ti? Respondes, soy tal soy cual y das el nombre por el que
te conocen. Cuando te preguntan équé eres? Respondes, soy carpintero, soy médico. Nunca
dices lo que eres realmente porque no lo sabes. Si respondes : "soy un sufi", eres un gran
tonto, o lo que es peor, un embustero. Un hombre no dira "soy un hombre" ni una mujer "soy
una mujer" porgue es algo evidente. Lo que seas en tu interior es cosa tuya y de tu Sefior. El
que lo ve, es porque tiene los ojos abiertos, el que no lo ve debe quedar en la ignorancia pues
a él nada le importa, ni en nada le afecta tu estado.

Todos queréis llegar a estos parajes de bendiciéon y en verdad que todos tenéis ante vosotros el
caballo dispuesto y el camino sefialado, pero la pereza os consume. Un dia tenéis que arar los

campos, otros recoger la cosecha, después estais muy cansados...Para el perezoso los arroyos
son mares inmensos y las dunas montafias extraordinarias.

Inventais letanias, palabras sin sentido, danzas que sélo son movimientos inconexos, luchais
fuertemente buscando las rutas mas faciles y mas cortas. Cémo las moscas en la basura volais
y volais sin conseguir nada, mientras los jardines florecen a poca distancia.

Oidnos hermanos, abrid los ojos y reconoceros, no sois insectos sino personas. El trabajo es
vuestro orgullo y la Obra necesita trabajo. Si no os ha sido dado el don del conocimiento como
un regalo de la Misericordia, no tenéis derecho a exigirlo. Trabajad por él.

La montana esta aqui, a la vista de todos. No ciegues tus ojos, que nada te distraiga. Si
quieres llegar, da los primeros pasos y nosotros te cogeremos de las manos para que no
tropieces.




Carta 3

Oid! Bajo las arenas de fuego hay corrientes de agua fresca y en las orillas de los caminos hay
arboles que dan sombra y refugio.

Escuchad el silencio de los desiertos alla donde estéis. Incluso en el tumulto de las ciudades,
buscad vuestro desierto interior.

Destruid vuestros palacios, talad vuestros bosques, despojaos de vuestras ricas vestiduras.
Sobre vuestras ruinas construiréis autenticas fortalezas.

Aqui, al pié de la montaia, esperan obreros cualificados, dadles un terreno llano y vacio y ellos
os ayudara a construir. Decidles que casa queréis. Después iran los jardineros y plantaran
rosales perfumados.

Si los velos son de seda o son de piedra, nada nos importa. Si las distancias son centimetros o
parasangas, no nos alegramos ni nos asustamos. Si estamos ante la luz de setenta mil soles o
en la oscuridad de una noche sin luna ni estrellas, no nos altera. Cualquier circunstancia ha
estado ya prevista desde el comienzo del viaje. Si el guia conoce el camino llegaremos a
nuestro destino, habiendo parado en las estaciones precisas. Si el tiempo esta calmado o hay
tormenta, eso, el destino lo establece. Tu obligacion es protegerte, llevar lo que cubre tus
necesidades y obedecer al guia. La obligacién del guia es solamente llevarte por el mejor
camino.

¢Quién eres?. Por muchas veces que te hagan esta pregunta, mas veces quedara sin
respuesta. Esperas inutilmente que alguien te nombre. Indtilmente con los ojos vendados
intentas distinguir el diamante del cristal. Agudizas el oido con tal desesperacién que oyes
todos los ruidos, todos los sonidos, pero mezclados y confusos. Vacia tu mente de sonidos, de
colores, de sabores, de perfumes. Quédate suspendido en ti mismo. Olvidate de ti y
abandonate. Si eres un papel en blanco, se podra escribir en él un nombre que td reconozcas.

Te hablamos con las palabras que tu entiendes, pero a veces, lo que tU esperas no esta en
nuestras manos dartelo. Si asi fuera, si tus deseos van mas lejos de lo que tu corazén puede
acoger , detente. También en el borde mismo de los abismos, florecen rosas perfumadas. Tu

no puedes cogerlas, pero su aroma penetrara en ti.
¢Acaso no tienes ojos para ver? No vayas como los sonambulos.
Atiende a la historia del buen viajero.

Habia una vez un hombre bueno y prudente que iba a comenzar un largo viaje. Este hombre
tenia una esposa colmada de razén y paciencia, una hermosa finca y unos criados que le
querian de todo corazon.

En los dias anteriores a su marcha, éste hombre bueno distribuyd a cada uno de sus criados la
tarea que tenia que realizar en el tiempo de su ausencia. A cada uno segun sus fuerzas y su
habilidad, pues era un patrén justo y sabio. Partié pues dejando su casa en orden. Los
primeros dias, los trabajadores cumplieron sus obligaciones con diligencia. Pasaban los meses
y cada uno, segun su propio criterio fue reorganizando las tareas asignadas. El ama de la casa
les recordaba con buenas palabras que esas no eran las 6rdenes que tenian dadas, pero
haciendo oidos sordos, un dia cambiaban una cosa, otro dia otra. Pensaban:

-"Somos trabajadores buenos y leales, nuestro patron nos ha dado su confianza y unas
instrucciones, si cambiamos pequefas cosas, es por el bien de su hacienda".

Asi, fueron cambiando el tiempo del arado, el lugar de los pastos, la forma de almacenar el
trigo y el lugar dénde se almacenaba.

Muchas pequefas cosas fueron cambiadas, pero la hacienda seguia prosperando y en orden.

Un dia amanecio sin sol, negros nubarrones cubrian los cielos y el aire estaba denso y
hiumedo.

El ama les dijo:



-"Proteged los campos de la tormenta, porque ésta es inminente".

Pero aquellos leales trabajadores no habian recibido instrucciones sobre las tormentas y se
mantuvieron quietos y llorando, golpeandose el rostro y lamentandose al ver como el viento y
la lluvia destruia la hacienda que su patrén les habia mandado proteger.

Sélo uno de ellos intentd salvar del desastre la propiedad, pero fue cruelmente maltratado por
sus compafieros que pensaron que este leal servidor pretendia suplantar la autoridad del

sefior. En ese instante y momento el desastre cayd sobre la hacienda y todo se perdid.

Cuando volvié el senor y vio lo sucedido, buscé nuevos trabajadores, leales pero también de
inteligencia despierta, para reconstruir lo suyo. Puesto que era un hombre sabio encargé a los
nuevos el cuidado de lo nuevo y premid con su confianza y su respeto al Unico servidor que
intentd la guarda de sus bienes.

Aqui hay una ensefianza verdadera para el que quiera aprender.

Carta 4

Nos pedis consejo. Solo 0s comunicamos nuestras experiencias.
Nos pedis guia. Solo os narramos dos episodios de la vida de los hombres.
Es mas de lo que muchos obtuvieron.

Tened cuidado con vuestras palabras y con vuestras acciones. Cuidad donde hablais, que decis
y delante de quien lo decis, porque os aseguro, que seréis responsables de las inquietudes que
despertéis. No digais " yo nada tengo que ver, actlo segin mi criterio y ellos son unos necios
gue me toman como guia. Si se dafian es culpa de ellos ". No lo digais. Vosotros sois
responsables de vosotros mismos y de los vuestros, pues vuestros son como si fueran hijos de
vuestra misma sangre.

Valorad vuestra accién segln su consecuencia. Sembrad respeto y nobleza y estaréis entre los
qgue aman la rectitud y la sabiduria.

Sed sabios y no seréis soberbios, porque el soberbio no hay duda de que es un necio, él sigue
trabajosamente la escarpadura de su perdicion, aupandose sobre su ignorancia. Duerme un
suefo profundo del que no quiere despertar. Si veis que persiste en su error y no tiene
intencién de cambiar ni deseo de ello, alejaos de él porque es un pufiado de tierra para
vuestros ojos y un clavo en vuestras sandalias.

El camino es largo y el tiempo corto. Recordaos a vosotros mismos instante por instante, y
recordad también que la soberbia es ruidosa y no nos deja descansar.

Eres joven, apenas tres mil afios, y ya quieres cerrar el circulo de tu existencia. Ya crees que
sabes lo que has de saber y sin embargo ni siquiera puedes encontrar las fuentes del agua
para calmar tu sed.

Desgraciado el que no ve la simplicidad de las cosas, sobre la hoja de hierba escribe
incontables tratados y la fracciona hasta el absurdo.

El necio fracciona lo entero, el sabio ve la unidad de lo aparentemente multiple.

Habia una vez un hombre absolutamente mentiroso. Cuando comia hasta hartarse, lloraba
ante sus vecinos simulando estar hambriento. Cuando tenia frio, arrojaba su manto diciendo
que el calor lo ahogaba y asi actuaba en todo. Sus vecinos que conocian ésta peculiaridad suya
se burlaban de él y nunca creian nada de cuanto decia, sin embargo, un gran sabio decia de él,
gue era el hombre mas veraz de su época, porque siempre sabia que estaba mintiendo.

Un amigo dijo un dia a otro:

-"Durante el tiempo que nos conocemos, he comprobado el grado de nuestra amistad y hemos
compartido momentos piadosos y excelentes. Cuando te he necesitado, me has socorrido sin



reservas y nunca me has recordado tu socorro, pero cuando te pregunto de donde viene tu
socorro me contestas con evasivas. En nombre de nuestra amistad, dime el origen de tus
gracias"

Ni la amistad fraternal lo protegié de la ignorancia.

Si expones tus mercancias en el mercado, alguien te importunara sobre el origen de ellas y el
como y el cuando y el porqué. Si tu mercancia es selecta ofrécela en secreto y cuidate de
palabreria inatil, pues su calidad hablara por si misma.

De las manos del buen orfebre no saldran piezas defectuosas, ni en torno al iluminado
dominaran las sombras.

Carta s

Todas las mafianas, al amanecer, el viento nos trae un aroma de agua y un rumor de palmeras.
Las risas de aquellos que se despiertan alegres, las quejas de los disconformes, los lamentos
de los que sufren y la alegria inocente de los nifios. Todo confundido en un rumor. Cémo las
olas de un mar extraordinario, vienen a romper en las laderas de la montana de Kaf.

De vez en cuando , algunos marinos arriban a estas orillas sanos y salvos después de una
ardua travesia. Otros son naufragos que llegan empujados por los designios. Remeros,
navegantes, naufragos, capitanes intrépidos, asustados grumetes y piratas que tomaron al
asalto las naves que los transportan, todos con la guia comun de la esperanza y la fe en el
buen fin de su viaje. Alguien les espera, con una taza de agua fresca y la sombra de una
higuera. A cambio, cada uno de ellos trae un cantaro de vino, fruto de su cosecha.

Un vino es rojo como el rubi y dulce como la miel, otro es dorado como el topacio y suave
como la seda, otros son densos y oscuros como granates, otros perfumados como rosas.

Llegan desde todos los puntos de la tierra. De uvas distintas, de distinta cosecha, en distintos
tiempos y en distintos barriles, pero todos son vinos excelentes. Por eso el copero distribuira
en la fiesta a cada invitado seguln su paladar y no segln su cosecha.

Descansaran del largo viaje todos aquellos que emprendieron el camino. Los nueve grupos se
acomodaran en el jardin y ninguno prevalecera sobre el otro. En hermandad y concordia
podran beber, hasta embriagarse, del vino que no mancha.

Viajeros somos, unos viajan de la Pluralidad a la Realidad, otros, por inmensa misericordia,
viajan de la Realidad a la Pluralidad para tender sus manos y conducir a los caminantes.

Aunque no lo reconozcais, aunque os extrane su apariencia externa, fijaos, porque el que
vuelve de la Realidad lleva en si la luz. No os preguntara por vuestras creencias, como el sol
no escatima su luz a cosa alguna.

Estad atentos. Imitar las formas de un caminante no os hace avanzar. Rugir como el ledn, no
os convertira en leén. No os perdais en el laberinto de las formas. Muchos se extraviaron en él.

Mas alla de la forma de la palmera, esta la esencia de la palmera. Mas alla de las formas
cambiantes de las arenas, esta la esencia de la arena.

Estad atentos. No os equivoquéis.

Todo aquello que vuestros ojos ven, debe ser vuelto a ver. Todo aquello que ois, debe ser de
nuevo escuchado. Porque solo el que ve mas alld de sus ojos y escucha mas alld de su oido, ve
y escucha realmente.




Carta 6

¢Sabéis lo que hace el hombre feliz que emprende un camino?. Observa y calcula los vientos
favorables, las posibles lluvias y las horas donde el sol implacable caerd sobre el camino.

El buen viajero, silencioso, entrarad en intimo contacto con toda la ruta que desee seguir. Para
ello le servira de guia la razén de su viaje.

Podra ser viento, y lluvia, y sol, antes incluso de que estos se muestren, porque en su
intimidad el camino y él son ya una misma cosa.

Si buscais la ciencia, debéis saber que no hay solo una y asi, conocer sus calidades y cual de
ellas buscais.

La ciencia del que intuye nadie puede tenerla. El conocimiento interno es inaprensible, como
un perfume o como un sabor.

¢Como explicar lo inexplicable? Si me lo pedis, es porque no lo habéis tenido. Si no lo habéis
tenido, no os bastaran millones de palabras.

No es el merecimiento un mérito o un demérito. No es un premio o un castigo. Simplemente
no esta en todas las naturalezas saborear lo que es pero no se tiene. éComo explicaros el
estado del amante al que el Amado ha dirigido su mirada? ¢Cémo puedo acallar el alborozo de
mi corazén para buscarle explicacion a lo inexplicable?.

Me pedis que traduzca en palabras la esencia de la vida o que intelectualice el puro sentir. Me
pedis un imposible, pues no me es admisible pararme en el cdmo o el por qué de ésta
maravilla.

Queréis tomar desde el experimento y el examen lo que solo se puede tomar desde la
sinceridad.

Guardad siempre el decoro en vuestra aproximacion.
Porgue hemos venido a ser desconocidos en nuestra casa y extrafios en nuestra asamblea.

Coémo la luz, que vaga por todos los lugares y en todos permanece incognita, asi, entre
nosotros nos reconocemos, porque lo igual atrae a lo igual.

Mostradme ddénde tenéis vuestro espiritu y os mostraré el estado del mio.

Si quieres saber, pregunta a los sabios y a los eruditos, pero si quieres conocer recuérdate en
tu Sefior.

Carta 7

Ayer, mientras estdbamos reunidos, la tarde llegd calladamente. Se fueron oscureciendo las
montanas, las sombras fueron cubriendo las partes mas altas y deslizandose como un velo,
llegaron hasta el valle donde estdbamos. Quedo6 durante unos segundos el aire en suspenso,
los pajaros enmudecieron y un leve perfume a algas y a yodo llegd hasta nosotros. En el
camino, a lo lejos, una figura se acercaba. Sus pies no levantaban polvo. El camino permanecia
mudo v silencioso. Llegd, compartié con nosotros unos sorbos de té ,nos saludo iIshk Bashad!,
y se marchd siguiendo el camino, hacia el horizonte. Le seguimos con la vista hasta que su
figura se confundi6 con el gris azulado de la montafia.

Después de aquel dia, muchas veces lo hemos creido ver. Lo hemos visto en los rostros de las
gentes mas diversas. Algunas veces lo adivinamos entre el gentio de cualquier lugar: en la cola
de un cine, en una conferencia, en la inauguracion de una galeria de arte o entre el tumulto de
gente en un supermercado. Adivinamos su presencia por un sentimiento intimo de alegria y
confianza. El estd alli, siempre esta alli. Nosotros lo sabemos porque lo hemos visto, vosotros
lo sabéis porque nosotros os lo decimos. Ojala algun dia entre los dias que os han sido
concedidos os encontréis en una de las estaciones en las que para este viajero.

¢Acaso habéis olvidado a los silenciosos?. Algunos de aquellos que creéis ver parlotear como



necios, son personas silenciosas.
Si solo mirdis con los ojos, solo veréis con los ojos.
¢Acaso habéis olvidado lo que aprendisteis?

Porque sois queridos para nosotros, es por lo que os trazamos mapas fidedignos por los que
orientarse en el laberinto de las sombras. Porque hemos tropezado y nos hemos levantado
muchas veces, es por lo que sabemos donde estan los obstaculos mas grandes y porque
hemos contado con la Piedad y la Misericordia como ayuda, nos ha sido ofrecido un gran
regalo, sin merecimiento para ello. Por esto, queremos ofreceros las buenas guias.

Lo que hay en vuestros corazones, es conocido. Lo que vuestra alma ansia, se sabe.

Si 0s ocupais en astucias y maquinais maldades éOs atreveréis a clamar por el mal que os
venga de ello?. Asi hacen los necios, cavan fosas para los demas y para si mismos. Asi hacen
los malvados, a nada se acercan con corazén puro y el polvo de sus sandalias los sigue por
todas partes.

Mirad el horizonte, siempre sereno en nuestros corazones. Navegad por vuestro mar interior.
En medio de terribles tempestades, mantened sereno vuestro horizonte. Alli donde queréis
llegar, esta en calma.

Cada instante que pasa, el hombre renace totalmente, todo él debe quedar transformado.
Debemos reunir sus luces y sus sombras, equilibrar la balanza de su existencia y buscar
aquello por lo que sentimos, que nuestro ser esta dividido en dos. Mirar hacia atras,
totalmente hacia atras, para poder avanzar con seguridad.

El punto de partida de nuestra inteligencia es la duda. El punto de partida de nuestro corazén,
es la certeza. El hombre que aspira a la perfeccion, unira estas dos magnitudes; porque la
duda, aislada sin la esperanza de la certeza, es un sufrimiento estéril y la certeza, por si
misma, no le es dada sino a muy pocas personas excelentes.

¢Habéis sentido la calma que precede a la tormenta?. Asi, a la purificacion le antecede el
silencio interior.

No busquéis las multitudes, porque éstas terminan siendo como un individuo sin
entendimiento, siempre inclinado al mal. Si estas en la soledad de un desierto o en la de una
caverna, tu eres responsable de ti. Si estas solo o mezclado en una multitud, tu eres
responsable de ti. Si eres responsable de ti, también lo eres de lo que haces y de lo que no
haces.

Venid, que los caminos estan despejados y la tarde esta calma. Si la montafia se desmorona
por sus laderas, no han de faltar manos que la afiancen. Si por sus cumbres los necios golpean
con sus pies, henchidos de si mismos, no nos importe, porque la montafia es fuerte y sus
sandalias débiles.

iQue hermosa es la tarde! El azahar y la canela perfuman las manos de los invitados. iQue
agradable es la fiesta!

La luna se descubre, mientras el vino corre de copa en copa, hasta cubrir completamente el
circulo de los amigos.

Venid, que la danza esta a punto de comenzar y esta el jardin encendido.

Por todas partes las antorchas derraman su fuego, un fuego sin humo que amenaza con
incendiar nuestros corazones.

En la tarde, no tropezaran vuestros pies, porque vuestro guia sabe cdmo sortear las sombras.

Carta 8

Algunos siguen las huellas de los que pasaron antes, no es nuestro caso. Nosotros andamos
por caminos que se renuevan a cada pisada, y en cada amanecer, la tierra se ha renovado
enteramente.



iHombre alborotador!, como troncos huecos de palmera que el viento arrastra, son tus
palabras. Cémo calabazas vacias que golpean unas contra otras, ruidosas y sin sentido. Todo el
que te escucha, es movido a enfado y llevas la pesadumbre y el dolor alli por donde pasas.

iCuanto mejor sera la mansedumbre y el buen juicioi, a él se apega el creyente como su
orgullo y su insignia.

iHombre alborotador!, que llamas a la rebelién y al desorden con voz de trueno, pero la Gran
Batalla la tienes perdida.

Se les dijo " Id hacia Faradn que es impio. Habladle un lenguaje dulce; tal vez reflexionara o
temera. Ellos respondieron: Sefior, tememos que use violencias con nosotros o que cometa
impiedades.

-No temais nada; yo estoy con vosotros, y yo oigo y veo".

"Habladle un lenguaje dulce". Eso es bueno y signo del creyente. Pero el hombre extraviado no
respeta nada que no sea su soberbia, y solo por soberbia, el hombre levanta la cabeza y la voz
mas alld de lo permitido.

La humildad es un corcel seguro, que atiende a tus riendas y te conduce a salvo por los
caminos dificiles.

Si hubieras leido el Libro, no te destacarias en las asambleas de irreverentes, y si después de
haberlo leido, sigues actuando de manera tan detestable, estas irremediablemente perdido.

El mentiroso dice que sus actos son piadosos, cuando él sabe que son abominaciones. El
mentiroso y el manipulador, trabajan para su propia perdicién. Se afanan en su extravio. Sus
dias seran largos en la tribulacion y no tendra descanso su espiritu. Cuando obra, para su mal
obra.

Pero nosotros seguimos las rutas del Amor, que son rutas seguras y llenas de bendicion.

Si cada uno lucha contra si mismo, conseguira la auténtica victoria.

Carta 9

Amanece y la mafiana aleja las sombras de la noche, se incendian las arenas con las luces de
la aurora. A lo lejos el mar vuelve una y otra vez.

Nadie rompera la linea del horizonte ni podra hacer que la tierra detenga su curso. Nadie podra
alargar ni un instante la vida que le ha sido concedida ni rechazar la alegria que le sea donada.

Cuando pides, cuando ruegas a tu Sefior, cuando tu alma se encuentra toda ella llena de
suplica y misericordia, esta vacia de suefos inutiles. Por eso decimos que en el vacio cabe lo
lleno. Por un acto sencillo, aprehendemos la multiplicidad de las cosas y el universo entero
cabe en un latido del corazén.

Alejaos de pretender. Alejaos de desear. Que en vuestro corazon solo tenga cabida el Amor.
Nada de cuanto podais conseguir con vuestra inteligencia y vuestro intenso trabajo, tiene
comparacion con uno de esos latidos. Nada tiene comparacion con la plenitud del
Conocimiento. Ya se os dijo "El mercader que encuentra una perla de gran hermosura vende
todo cuanto tiene y la compra". Sed mercaderes de perlas. Buscad las gemas extraordinarias
alld donde se encuentren. Sed buscadores de mercancias valiosas, mercaderes de valor. Dejad
los negocios de miseria para la gente miserable, vosotros habéis encontrado una riqueza de
incalculable valor.

Cuando el mar vuelva, estad atentos a las olas; al flujo y reflujo de las aguas. Uno de esos
viajes es el vuestro. Una de esas olas es vuestro vehiculo para el conocimiento. Dejaos llevar
lejos, todo lo lejos que el mar os otorgue.

¢Habéis visto el vuelo refrenado de las gaviotas, cuando en la tarde el sol tifie de rojo las
aguas? éHabéis visto como brillan las piedras que en la orilla mojan las espumas?. Son las
mismas, pero nunca son iguales. Asi sois vosotros, iguales a los otros, pero no sois los



mismos.
iOjala entendais todo cuanto os decimos!.iOjald penetréis la roca del lenguaje!.

En las puertas de los templos se reinen muchas personas y en los zocos pululan sin cesar
gentes de todo tipo y condicidn. En las fiestas y en las grandes manifestaciones, en todos
aquellos lugares donde se rednen las masas, no estaréis vosotros. Alli donde los tumultos
vociferan y se justifican a si mismos, no estaréis vosotros. Donde se dan las limosnas
publicamente y los favores se conceden con alardes, no estaréis vosotros.

Donde se aceptan regalos y prebendas a cambio del deber cumplido, no estaréis vosotros. Ni
estaréis en los primeros puestos junto a los poderosos. Ni seréis los generales de cualquier
batalla. No estaréis alli dénde reinan los dormidos y cuyo reino son las sombras y la confusion.
A cambio estaréis siempre en vuestro Sefior y el Amor os anegara. Todo lugar sera vuestro y
toda palabra podra estar en vuestra boca, con la sabiduria necesaria. Seréis el soporte de los
buenos y sus defensores frente a los hipdcritas. Seréis el baculo del cansado y una luz para los
gue andan a oscuras.

Carta 10

En la oscuridad del universo se expande la luz de las estrellas. En el abismo de los corazones
caben grandes montanas. La sabiduria entra en todos sitios y todo lo transforma. Que vuestro
corazdén sea un abismo y sea una montafa.

Al caer la tarde, llamamos de puerta en puerta, alli donde hay un corazén que ama. Las
cerraduras se abren, se descorren los cerrojos y las llaves caen, inutiles ante nuestra llamada y
la respuesta a ella. Se retnen los amigos: los musicos, los danzantes, los pintores, los que
callan y los que escuchan.

¢Ta quien eres?.Todo a tu alrededor es horizonte. Si quieres venir a nuestra asamblea,
despojate de todos los impedimentos. Esos adornos inutiles, esas palabras vacias y ese
caminar sin rumbo. Muéstrate a ti mismo quien eres, y cuando lo sepas ven y te diremos quien
no eres.

En la reunién todo es nuevo, todo es antiguo. Lo de antes y lo de ahora, es lo mismo. Lo
grande y lo pequefio, es lo mismo. En el color blanco caben todos los colores. ¢Acaso no sois
hombres y mujeres libres?. Por esa libertad os declarais siervos del eterno. Puesto que todos
somos siervos en una u otra medida, solo nos diferencia la grandeza de nuestro Sefior. Si
fuéramos siervos de muchos sefores, nuestra vida seria deleznable. ¢Qué es el siervo de otro
siervo?.

Los necios dicen "No creo en nada sino en mi mismo, nada hay por encima de mi" y asi dejan
de ser ellos mismos.

Cuando la luna aparece en el cielo, su luz nos envuelve y nos invita a las confidencias. Atiende,
para que el sol no te encuentre hablando de forma imprudente. La lengua nunca debe vaciar el
contenido de tu corazon.

Nosotros nada somos, nada queremos. Nuestro corazon se expande sin cesar y como el humo
del incienso se pierde en el aire mientras perfuma a todo aquel que lo roce.

Mirad que magnificencia la de este amigo nuestro. Cuando llamamos a su puerta no pidi
nada, ni preguntd la causa de nuestra llamada. Cogidé su manto y con nosotros inicié un
Camino sin retorno. Nada tomo para si, ningln equipaje entorpecié sus pasos. Ligero como
una pluma vold sobre montafias y valles, sobre abismos profundos pasoé sin sentir su atraccién.
Avanzd con pasos veloces vy ligeros, y dejé fuera de su alcance todo aquello que no pertenecia
a su ser. El tiempo y el espacio dejaron de existir para él, le llegaron bendiciones desde todos
los puntos del orbe. Nosotros seguimos ahora a aquel que nos siguié, ahora somos discipulos
de quien fue nuestro discipulo y viene, cuando llega la tarde, a llamar a nuestras puertas.

Seamos la frescura de los 0jos y no la arena en los parpados. Que nadie venga a la luz
forzado, porque sus ojos serian dafiados, y no se invita a un jardin para atar al invitado en un



arbol. Que la Unidad es cierta y la misericordia es el camino del iluminado, porque la ira es
como el viento que ciega los ojos y entorpece el caminar.

Un mercader compré por muchas monedas un ramo de rosas de forma perfecta y magnifico
aroma, pesaroso por la idea de que se marchitarian rapidamente, las colgd de los tallos en el
porche de su casa hasta que se secaron, después las puso en un jarrén y contemplaba a diario
aquellos despojos de lo que fue belleza y fragancia. Asi se contentd aquel espiritu mezquino.

Si vosotros pasais por los jardines, espirad el perfume, recread vuestra mirada, rodearos
siempre de vida y recordad: donde estén los poderosos, velad vuestra presencia, porque sois
pobres y vuestra pobreza es vuestro mayor tesoro.

Carta 11

Somos gente del desierto. ¢Quién puede dudarlo?. Nuestro pecho se expande a la sombra de
los naranjos y el agua de los arroyos corre a nuestros pies; pero nuestro corazon es firme y no
vacilan nuestros pasos, acostumbrados al polvo y a las piedras de los caminos.

El Arquitecto disefid la casa y sus amigos saben que uso tiene cada una de sus estancias y
como se llega a la bodega y al aljibe, pero los obreros murmuran y dicen que no guarda las
justas proporciones.

Pide solo lo que puedas merecer y dards muestras de buen juicio. Esta alerta para saber que
es lo que mereces, atento para reconocer que es lo que pides y para que te sirve y para que
sirves y a quien.

A veces, gentes sin conocimiento, tienen deseos y piden continuamente bienes y mercedes, sin
calibrar el merecimiento o desmerecimiento. Se desesperan cuando no obtienen lo que piden,
como los nifios se enfurecen cuando no consiguen los caprichos que desean.

Os repetimos, cuando os presentéis ante el Unico que Es, ¢Como vais a decir qué y quién
sois?. Cuando no seais nada, podréis caber en todo.

Como flechas que se disparan en un arco, directos hacia la meta, sin contemplar el paisaje, ni
ocuparse de los lugares por donde cruzan, asi debemos ser. Ser flecha y diana a un tiempo, es
el camino seguro. Caminar a través de ti mismo, cruzar tus inhdspitos parajes y tus hermosos
huertos.

Cruzarte y olvidarte, para poder encontrar la verdadera aseidad.
Somos gentes del desierto, bien podéis verlo en nuestros pobres ropajes.

Como idiotas, nuestro atrevimiento nos lleva a internarnos por un Camino de Gloria. Nos miran
los poderosos, los eruditos, aquellos que estan a la sombra de los reyes, unos se enfurecen
contra nosotros y otros se burlan y se rien. Ellos llevan lujosos vestidos y joyas magnificas,
nosotros, bajo nuestros harapos, escondemos las perlas de mas precio, las que nos han sido
confiadas.

Ved, aunque estemos rodeados de bosques, somos gentes del desierto, siempre sedientas; por
eso el rumor del agua conduce nuestros pasos en linea recta hacia el Oasis.

¢Qué buscais, las delicias del viaje o la dicha del destino?.

Entended bien vuestras intenciones.

Carta 12

Nos fueron dando una a una, las perlas del collar. Las fueron dejando en lugares
sorprendentes. Una aqui, otra alla. Aquella persona que otros no valorarian, nosotros sabemos
que es portador de una de las perlas. Este collar de gloria engarza muchas vidas, Nombres,



lugares, tiempos, inteligencias y almas sensitivas.
Desde la cumbre lejana, nos han llamado. Aqui estamos aunque los 0jos no nos vean.

En el instante en el que nos llamaron, levantamos las tiendas del corazén y lo dejamos vacio.
Nos marchamos para que el mejor de los Huéspedes se aposentara en él.

No nos preguntéis, porque la anulacién de nosotros, nos ha conducido a la ignorancia y al
conocimiento.

Todo cuanto fuimos yace ya en el olvido, todo lo que placia a nuestro corazoén, todo lo que
nuestros sentidos apetecian, ha quedado borrado como las hondas de la arena después de
pasar la tormenta.

Una a una, las gemas de la corona se han ido encontrando. Cuando la corona ha estado
completa, se ha buscado un rey de poder, una frente digna de cefiirla y he aqui que este rey
tiene tantas frentes como estrellas tiene el cielo.

0id, en el silencio de la noche cualquier murmullo que escuchéis de nuestros labios, sera una
oracion.

No pidais, pues no sois pordioseros. No ofendais a vuestro Sefior , El es el Unico que sabe.

Olvidad todo lo que habéis aprendido, destejed lo tejido, fabricad el pafo nuevo, aquel que os
vestira de honor y os ocultara a la multitud.

¢De que sirven las palabras?. Como los aullidos del viento en las ruinas, son las palabras sin
Palabra. Deshacen las murallas, pero no construyen nada. {¢De que sirven los gestos?. Como
las pantomimas de un mal actor, son las acciones sin Realidad.

¢De que sirven pues tantas palabras y gestos?. Si vuestro Sefior no os espera al final de
cualquiera de esos caminos, son caminos equivocados. Atended al corazén. El Amor es el
Camino seguro.

Carta 13

Os extranais porque estoy triste y reprochais los lamentos que salen de mis labios y las
lagrimas que vierto.

iComo no van a llorar mis ojos, si mis gentes, borrachas de ignorancia, han extraviado el
camino y se pierden en los atajos del abismo!.

¢Cuanto soportara el espiritu del justo?éCuantas veces el malvado derramara su ponzona y
envenenara las aguas que el inocente ha de beber?.

El malvado y el mentiroso, alejados de la Verdad, como en una pesadilla, consumen sus vidas
nefastas.

iComo no van a llorar mis o0jos, si sus bocas son pozos de infamias y sus corazones, abismos
de maldad!.

Algunos discuten interminablemente sobre cuestiones a las que su entendimiento no alcanza.
Mientras, dejan que el vino se pierda en los barriles.

Los que discuten, buscan saber cosas, buscan saberes, almacenan datos, racionalizan lo
racionalizable, pero ni buscan ni encuentran el conocimiento.

Un hombre que vivia en un pequeio pueblo, en las montafias, oyd una vez a un viajero hablar
de un ledn, tales rasgos maravillosos le aplicé el narrador al animal, que el hombre quedd
subyugado con la idea de ver alguna vez a un ser tan portentoso. Desde entonces, a
cualquiera que pasara por el pueblecito, nuestro hombre le preguntaba si habia visto alguna
vez un ledn. Cada persona preguntada le respondia seglin su experiencia con el felino. Para
unos era horrible y enorme, cruel y feroz; para otros, noble y hermoso, de bello color dorado,
de hermosas melenas. Unos lo veian grande, otros no tanto. Incluso llegd a conseguir dibujos
y mas tarde, fotografias. Duraron muchos afios estas investigaciones y cuando creyé que ya lo



sabia todo sobre el animal y que lo reconoceria en cualquier lugar y circunstancia, vendio sus
pocas posesiones y se lanzd a viajar en busca del objeto de sus estudios. No llegé muy lejos.
En el primer oasis en el que pard se habia detenido también una caravana que transportaba
una jaula con leones. Nuestro hombre que no habia visto nunca esos animales se acercé con
cuidado, recordando todo cuanto habia estudiado creyé reconocer en ellos el motivo de su
viaje. Abrid la jaula para comprobar todo cuanto habia aprendido, él, que no habia aprendido
la prudencia, termind devorado y sin saber nada.

¢Habéis entendido?

Carta 14

Los honores son nubes pasajeras y polvo en las sandalias. Los honores valiosos y perdurables
vienen de lo Unico, y nadie los ve.

Hemos bajado a los valles y hemos subido a las montafias y en todas partes percibimos su
Presencia.

Somos guerreros. Durante el dia y la noche nos combatimos sin tregua. Sin darle cabida al
desaliento empufiamos las armas en una batalla incierta. No nos distraigas con pequefias
escaramuzas, pues la nuestra es una guerra grande y se dirime alli donde no podemos faltar.
Si en ti no has encontrado un campo de batalla, ya has sido vencido. Si lo has encontrado,
mantente alerta, porque el enemigo es astuto y amable, eres ti mismo.

Habia una vez , por las tierras de al-Andalus, un anciano venerable que habia pasado gran
parte de su vida solo, sin mas compania que su burro, en una cueva en la sierra. Alejado del
trato con la gente y dedicado solamente a sus oraciones y al pensamiento de lo profundo, la
fama de santo del anciano corria por toda la comarca y aun mas alla. De todas partes acudian
personas necesitadas de consuelo y de ayuda. Tanto y tanto creci6 la fama de este hombre
que llegd un momento en el que los grupos de gente que se reunian frente a su cueva para
verle eran enormes. El, a todos atendia con paciencia, pero la cantidad de gente seguia
creciendo sin cesar. De la paciencia pasé a la desesperaciéon y de ahi a la resignacién. A todos
atendia sin protestar, pero no llegé jamas a conocer a ninguna de aquellas personas que lo
veneraban. Un dia, entre el gran nimero de mujeres que se acercaban a él, se encontraba una
que llevaba un nifio pequefio de la mano. Cuando se acercé al anciano la mujer agacho la
cabeza y empez6 a contarle sus problemas al hombre, pidiéndole seguidamente la solucién de
ellos. Mientras, el nifo, fijo su atencion en el burro que permanecia alejado unos pasos de su
duefio y mordisqueando unas hierbas, ajeno a todo aquel barullo. Después de jugar un rato
con el paciente animal, el nifio se encaré con el ermitafio y le dijo:

-¢Llevais aqui el mismo tiempo?

-¢Quiénes?- pregunté el anciano.

-El burro y ta- Contesté el nifio.

El anciano miré con ternura al nifio y le contestd:
-Si, llevamos el mismo tiempo en soledad.

-Entonces... seréis igual de sabios- Respondid el nifio, mirando con astucia a los ojos del
hombre.

La madre, aturdida, dio al nifio un palmetazo en el cogote y no sabia cdmo pedir perddn por la
impertinencia del chiquillo. El anciano miré al nifio y dos gruesos lagrimones resbalaron por
sus curtidas mejillas.

-En realidad hijo mio, ahora veo que nada he llegado a saber que no pueda saber también mi
burro.

Se dice que el noble anciano tuvo tiempo para viajar por muchos lugares y que llegé a ser un
auténtico conocedor. Siempre recordé la mirada de aquel nifio, que fue para él una voz
potente que le despertd.



Si la Misericordia os da una voz, contestad rapido iHeme aqui!, porque, a veces, no se 0s
llamara mas.

Carta 15

Al caer la tarde, los amigos se retiran en silencio. Ven con nosotros y escucha el aire, cémo
vibran los sonidos. Permanece alerta. Oye como a tu alrededor la musica se expande con el
universo. Si no tienes silencio, si tus ruidos no te dejan oir, si tu ego parlotea sin cesar, si no
sabes permanecer en silencio. ¢Cémo oiremos tu voz?.

Una noche entre las noches mas frias, un hombre rico y poderoso, con la intencion de
homenajear a sus vecinos, organizé en su casa una gran fiesta, sin que en ella faltaran los
mejores manjares ni la mas hermosa musica. Frente a su casa vivia un hombre al que veian
poco y cuyo trato, era solamente el saludo. Nada tenian que decir de él, ni bueno ni malo.
Pensando el hombre rico que ésta persona no rechazaria la invitacién sin ponerse en evidencia,
lo mandé llamar con sus criados, enviandole también ricos presentes y regalos. El vecino no
solo aceptd de buen grado los regalos sino que poniéndose su mejor traje acudié para honrar
la fiesta del anfitrion. Cuando entré en la sala del banquete, todos lo miraban y se lanzaban
entre ellos sefiales. Fueron acercandose y saludandolo. Le hablaban sin cesar de esto y de lo
otro, de forma que el hombre se sintiera comodo entre ellos. Le ofrecieron de beber y de
comer lo mejor de la mesa y cada uno le hacia mil confidencias, esperando de esta manera
que el hombre se les confiara y asi conocer su lado oculto. Este hombre, poco a poco, comenzd
a sentirse mas a sus anchas y al poco rato estaba riendo y charlando de la manera mas
insensata y superficial que habian visto. A todo el mundo enojaba con su verborrea y sus
salidas de tono, con sus risas y golpear de manos. Cuando creyeron saberlo todo sobre el
enojoso vecino, lo tuvieron por el mas idiota de entre los idiotas y se fueron alejando de él.

El hombre comid, bebid y se marcho a su casa, feliz de haber alejado de si, para siempre, el
interés de sus vecinos.

Desde aquella noche, cuando se cruzaban con él, movian la cabeza con burla y seguian su
camino, mientras, el hombre podia seguir su vida tranquilamente y alejado del tumulto y la
curiosidad ajena. Nunca tanto le habia costado tan poco.

Carta 16

Detente insensato!. Saltas de vereda en vereda y de atajo en atajo. Cambias continuamente
de copa, sin llegar a probar el vino. Cuando vas a danzar, ya dejo de sonar el ney. Confundido
y agotado, lloras y gimes en un rincon.

En realidad tu no existes, ni te suceden cosas, ni no te suceden, ni siquiera existen las cosas, y
hasta que no comprendas esto, tus intenciones son menos que el polvo en el viento y tu,
reflejo de un suefio.

Estando un pobre sentado bajo una palmera, se abstrajo mirando el vuelo de unos pajaros.
Corria una brisa suave. El aire le trajo un maravilloso perfume que expandié su corazén con
una sensacién nueva y desconocida. A poca distancia, un célebre fabricante de perfumes,
mezclaba las esencias contenidas en unos frasquitos de cristal, que iba sacando de un hermoso
cajon. Tan absorto estaba el perfumista con sus pruebas e inmerso en las notas de sus
perfumes, que no percibid el aroma que trajo el aire.

-iAmigo!- grit6 el pobre- ¢Has olido ese perfume que trajo el viento?.
-¢Qué perfume?. No oli nada que no estuviera en mi caja de esencias. Pero dime, écdmo era?.

-No sé decirtelo. Yo soy un ignorante y no conozco nada sobre las formulas de los perfumes.
Si sé decirte que es el mejor que he conocido y que en tu caja no ha habido nunca uno como



ese. Ni en el barrio de los perfumistas, jamas se ha conocido algo asi. Un rey daria su trono
por él.

El infeliz perfumista quedd confundido y sumido en la tristeza. Si su olfato no hubiera estado
embotado por tantos aromas, hubiera sentido el que trajo el aire.

Carta 17

¢0s habéis puesto a andar sin mirar dénde ponéis los pies?. Si habéis hecho eso, los tropiezos
seran continuos. Mejor seria que pusierais los 0jos antes que los pies y la intencién antes que
los ojos.

Vosotros no sois gente sin guia.

No vengais a pedir, porque nosotros no damos, sino que quitamos. Cuanto mas traigais, mas
tendremos que quitaros.iOjala vinierais sin nadal.

No seais de los que buscan hacer toda clase de prodigios y maravillas. No seais de los que
ansian sorprender a los hombres, ni de aquellos que litigan inGtilmente. No busquéis la
admiracion de las gentes, ni sus envidias ni sus alabanzas. Estad atentos, huid antes de las
alabanzas que de los reproches. La necedad y la perdicion tiene muchas formas, pero ésta es
palpable. Los intentos de éstas gentes son imposibles. Los "buscadores de prodigios" nunca
han entendido que el Amor es un Camino, incluso la Unica razén para afrontar la vida. Nunca
han entendido que todo cuanto queremos es la extincién de los deseos, y si fuera posible,
incluso la extincidn de la extincién de los deseos.

Ved cuantos piadosos acarreando Agua de la Fuente, y la sed les ha vencido. Incapaces son de
ver que el Universo entero se ha unido para alargar las horas de las noches y los dias.

Escuchad y ved cdmo vence, un hombre sabio y prudente, sin esfuerzo.

Sucedié una vez, que un hombre astuto, encontrandose en una necesidad urgente y no
teniendo nada con que remediarla, acudid a su vecino, un hombre sabio y noble:

- Ay hermano, me encuentro en un enorme apuro. Socorreme y tu Sefior te socorrera. Ablanda
tu corazén y no me abandones en los dias de tribulacion. Préstame tal y cual cantidad que yo
te la devolveré puntualmente, en cuanto recoja la cosecha.

El vecino metié la mano en su bolsa y le dio al otro todo lo que necesitd sin decir palabra.

Pasaban los meses y el hombre no recibia lo prestado. Pasé la cosecha y el vecino no retorné
lo pedido.

Todas las tardes el antiguo menesteroso se sentaba a la puerta de su vecino con una caja de
madera, llena de nueces, a comer tranquilamente. De vez en cuando cogia un pufiado de
nueces de la caja y las partia una a una con la mano. Parecia tener una fuerza enorme. Sus
manos, como tenazas, partian las nueces en segundos mientras miraba a su vecino con talante
hurafio y malicioso. Cuando alguna nuez se le resistia, disimuladamente, la devolvia a la caja y
cogia otra lo suficientemente fragil. El hombre sabio lo observaba en silencio una y otra vez.

Una tarde en la que, como siempre, el hombre llegd a la puerta del otro con la caja de nueces,
se lo encontrd sentado delante de una caja de cocos, los cuales partia facilmente con solo
apretarlos levemente entre las dos manos. A la siguiente tarde, el de las nueces, aparecid con
el dinero que debia. El buen hombre ridé recordando como se habian entretenido los chiquillos
trucando los cocos.

Carta 18

Desde los tiempos mas remotos hemos combatido con las armas que se nos han dado. Nos
combatimos a nosotros mismos con el desprecio o con



el odio de las gentes, pulimos nuestros corazones con su ingratitud y maledicencia.

Cuando amanece, para todos es la luz, a todos llega el calor. Si el sol no distingue a unos de
otros para derramar sus favores, no los distingas tu para tus ensefianzas mas sencillas. Como
un manantial, distribuye el agua de tu ensefianza.

¢Has entendido algo? éDe todo cuanto sucede, entiendes por lo menos lo que te atafie? éTus
ojos estan abiertos o los has cerrado para no ver sino lo que tu quieres? ¢Crees ser un hombre
sabio teniendo corazdn de necio?.

Cuando en la noche hace frio y se extiende la oscuridad, no es de juiciosos alejarse del fuego
gue nos ofrece su calor y su luz. En la noche, han sido puestas luminarias para que los pies no
tropiecen. La Misericordia nos ofrece guias y si auln asi nos perdemos, a la siguiente noche
vuelven a estar en los cielos, porque la Generosidad no cesa.

Si atiendes a los sonidos del Universo, ique distinta te parecera la existencia!. Navegardas en
un océano de certidumbres y reconoceras sentimientos que yacian en el fondo de tu corazén.
Cuantas hermosuras vienen de la templanza y del equilibrio.

Si tu balanza se inclina, que sea de la parte del Amor, porque td también seras pesado y
pediras que se incline de esa forma.

¢Pides para ti la paz y la prosperidad, pero eres incapaz de ofrecerla o desearla para otros?. En
vano pides lo que no tienes.

Venid y bebed donde beben los conocedores. Hay fuentes de agua cristalina que fluyen entre
las rocas, brisas perfumadas y frescas que agitan las palmeras y en la noche, un rumor de alas
gque se cierne sobre las arenas vy las tiendas.

Gente piadosa dijo:"cuando los nuestros sufren, corremos en su auxilio, nos mantenemos
firmes a la orilla del camino para socorrer al caminante. Si los nuestros se caen, los
levantaremos; si lloran, enjugaremos sus lagrimas. Como el aire que se respira mantendremos
sus vidas y no nos veran."

Alli dénde pongas la mirada y el recuerdo, habra uno de los que socorren. Alla donde tu
corazon se aflija, habra alguien que te consuele. Digo en verdad, que se os han dado guias y
pilares de misericordia, protectores y gentes del consejo. Si no lo ves es que tus ojos estan
velados.

Escudrifa los cielos. En la noche, observa el camino de las estrellas. Antes de amanecer debes
estar dispuesto para tu tarea . Levantate. No seas perezoso. Tu trabajo es honra para ti y para
tu gente. El conocimiento y el trabajo valen mas que la corona de un rey.

Habia una vez, en un pueblo olvidado, dos vecinos que se conocian desde pequefios, uno de
ellos tenia una pequefa huerta donde cultivaba las mas diversas plantas aromaticas. El
magnifico olor subia hasta desbordar las tapias. Cuando las gentes pasaban por alli, cerraban
los ojos y aspiraban felices los perfumes. Su vecino, sin embargo, tenia una finca muy
extensa, con grandes campos a cuyo fin no alcanzaba la vista. Trabajaba este vecino
incansablemente. Mientras habia luz, él sembraba y plantaba en aquellos campos de todo lo
conocido. Cuando era tiempo de cosecha, iba de un lado para otro, intentando recogerlo.
Aunque trabajaba mas que su vecino y tenia campos mas extensos, sus frutos eran menos y
peores.

Si estas a punto de cocer la comida, necesitas una olla de barro, de nada te sirve una corona
de oro.

En esto hay una ensefianza para el sagaz.

Carta 19

Hay dos formas de guardar un secreto: en la sombra extrema o en la luz extrema. Ambas lo
ocultan, pero ocultarse en la luz es mas efectivo que ocultarse en la sombra. Los ojos de los
que estan acostumbrados a las oscuridades se ciegan ante lo luminoso.



éPor qué el hombre noble debe inquietarse por los juegos de las vanidades?. Son como
sombras chinescas que se proyectan sobre un muro para divertir a los nifios. A él no le
incomodan los ladridos de los perros, ni se complace en el vuelo de los pajaros. El nimero de
los nobles es tan extenso como el latido de un corazon.

iCuantos pajaros caben en una bandada de cuarenta!

Si buscais un camino, observar a los que llevan la ropa del derecho y seguidlos. A los que
llevan los dos pies calzados o los dos pies descalzos. Esos tienen su casa alumbrada. ¢Vais a
pedir de comer al hambriento?. ¢Ropa al que va desnudo?. éSabiduria al suspicaz y al
violento?.

Algunas personas llegan desde lejos para buscar las llaves de sus sentimientos, las puertas de
Sus corazones... y solo oyen palabras sin sentido.

Muchos oyen las palabras sensatas que instan a alejarse del mundo de las apariencias, pero
los soberbios ladean la cabeza observando a su hermano. El noble responde rapido y se
apresura en su trabajo.

En un jardin junto al mar, se habian plantado rosales de todas clases y, por error, se le habia
encargado su cuidado a un mal jardinero. Este jardinero tenia un criado que realizaba el
trabajo mas duro. Pasados unos dias, a los rosales empez6 a afectarles una enfermedad que
hacia que éstos tuvieran los tallos y las hojas cada vez mas pequefias y marchitas. A pesar de
ello, los capullos habian brotado ya. Cuando el jardinero paso por alli y vio aquellos tallos y
hojas manchadas, le mandé a su criado que cortara los rosales hasta un palmo del suelo... y
se marchd. El criado observando que los capullos estaban a punto de abrir, decidié demorarse
en cumplir la orden. En unos dias, cientos de rosas de todos los colores, las mas hermosas y
fragantes que se recuerdan, perfumaron el jardin. Los tallos y las hojas seguian siendo feas,
pero ¢Quién mirara a los tallos cuando la flor es hermosa y perfumada?. Cuidad el rosal o
ayudadle a florecer. éA quién beneficia cortarlo?.

Si entre tu maestro y tu hay una tensién dolorosa, es claro que tu no eres su discipulo ni él es
tu maestro y de seguir asi, solo conseguiréis ambos vuestra perdicion.

Desarma a tu enemigo con una espada invencible: tu corazén puro. Eleva a tu amigo sobre ti
con la ofrenda mas valiosa que posees: tu corazén puro.

iCuantos pajaros caben en una bandada de cuarenta!

Carta 20

El desagradecido es un hombre sin familia, sin tribu y sin patria. El que no se acuerda del bien
recibido es cdmo un animal sin memoria para las cosas nobles.

Habia un hombre pobre pero orgulloso que no tenia con lo que mantener a su familia.
Trabajaba duro, pero ni aln asi conseguia lo suficiente, pues tenia muchos hijos que aun no
trabajaban. A nadie le hablaba de sus necesidades y las pasaba en silencio mostrando a sus
vecinos una alegria que estaba lejos de sentir. Por las noches se recluia al fondo de su patio y
lloraba en solitario mientras oraba y pedia, con los ojos bajos, el alimento para su familia. Esta
patio daba a otro en el que solia estar su vecino, un comerciante acomodado, recreandose en
la contemplacion de la noche. Una de las noches en las que el pobre volvié a orar y a pedir su
sustento, el vecino lo oyd, pero no dijo nada. A la siguiente vez, cuando el pobre volvié a su
lugar de oracién, encontré una bolsa con monedas. Entendié que sus suplicas habian sido
escuchadas y la bolsa no faltd ni un solo dia. A cada peticion correspondia una bolsa.

A medida que la necesidad se fue haciendo menos acuciante, el hombre dejé de llorar, oraba
menos y llegd el momento en el que solo llegaba a recoger la bolsa de dinero y pedir en voz
alta y expeditiva la cantidad del dia siguiente. En pocos meses dejé practicamente de trabajar
puesto que ya se veia con sus necesidades cubiertas y se dedicd a remozar la casa, arreglando
desperfectos, encalando las paredes, arreglando muebles, y por ultimo, cuando ya no quedaba
nada por hacer, subio la tapia del patio todo lo que le fue posible a fin de que el vecino no
pudiera enterarse de su suerte y la forma de conseguirla.



Aunque el mercader siguidé yendo todas las noches a su jardin y estaba dispuesto a seguir
arrojando por encima del muro la bolsa con dinero, no podia hacerlo, por lo alto que estaba.
No hubo mas monedas y el hombre cayd en una pobreza mayor que la que tenia antes, puesto
gue ahora habia conocido la abundancia.

Carta 21

Creedme si os digo que sobre las tierras calcinadas también florecen las rosas y que el roce de
un pétalo sutil como la seda puede incendiar las nieves de las cumbres mas altas. Creedme si
os digo que la mirada de un nifio encierra mas verdad que mil libros de leyes y que sus risas
pueden deshacer las piedras. Creedme si os digo que antes alun de que la primavera llegue,
bajaran las aguas fertilizando las riveras y los valles. Y habra alegria.

Escuchad el cuentecillo del jardinero y su nieto.

Habia una vez, en un reino perdido y olvidado, una ciudad famosa por sus hermosos jardines y
la abundancia de riquezas con la que habia sido premiada. Estos jardines estaban cuidados por
un anciano cuyo nombre habia cruzado todas las fronteras por su sensatez y buen juicio.

Un dia entre los dias que le habian sido concedidos, paseaba con su nieto por las orillas del rio,
a través de los jardines. Las flores brillaban bajo el sol como piedras preciosas y el aire se
perfumaba deliciosamente. El muchacho miraba con ojos sorprendidos cada una de las
plantas: las blancas flores del arrayan, las alhucemas, las coronadas anémonas, los esbeltos
narcisos, la manzanilla de oro y nacar; rosas de todos los colores, blancas como la nieve,
amarillas de oro recortandose sobre el azul del cielo y rojas como el azufre. Limones y
naranjas colgaban de los arboles que aun conservaban algunas flores perfumadas. Mientras,
pensaba el muchacho "iQue fortuna la mia! iQue dia tan benéfico! iQue hermosura! iOjala
pudiera retener para siempre este instante de bendicion!" y rompié a llorar emocionado hasta
el limite. Pasados los primeros instantes y admirado por la convulsion del anima del joven, el
abuelo le pregunté: "éPor qué lloras?" a lo que el nieto respondié: "Por nada, me ha invadido
de pronto una desazén ajena para mi hasta ahora". "iOh hijo mio! No te aflijas al contemplar
estas maravillas, mas bien alégrate pues te ha sido dado el admirarlas". Entonces alargd la
mano hacia un rosal cercano y con todo cuidado y esmero corté una de las rosas mas bellas.
"iToma hijo mio!, no es momento para melancolias. Aspira su perfume y embriaga tu
corazon.". El muchacho encandilado por la belleza de la flor, la cogid, apretando de tal forma el
tallo, que las largas espinas se clavaron en su mano haciendo brotar la sangre y provocando
un grito de dolor, mir6é con rencor hacia su herida y arrojo al rio a la causante de su dolor. El
abuelo y el nieto se quedaron quietos mirando como el agua la llevaba rio abajo, como refulgia
entre la espuma, como una filigrana de rubi y esmeralda. "Abuelo, este dia no ha terminado
bien. Cémo iba a pensar que esa belleza tendria esas espinas dolorosas. ¢No podrias haberme
dado solamente la rosa?". El abuelo reflexiond profundamente y después de un largo rato de
silencio lo mird entristecido, en verdad que habia creido que su nieto era mas inteligente y
ahora descubria que era un necio. "¢Ddnde viste un rosa sin tallo, y un tallo de rosa sin
espinas?. Lo uno va unido a lo otro necesariamente, el que es poco perspicaz no ve el sacrificio
de la espina que defiende a la rosa evitando que la cojan manos inexpertas y renuncia a la
belleza y al deleite de los corazones. En su esencia también es hermosa, pero su hermosura
solo puede ser vista por quienes miran la rosa en su totalidad, tallo y corola. Tus manos no
estan educadas para coger espinas, ni tu nariz para oler la rosa."

Carta 22

No rechacéis a los que llaman a vuestra puerta, no busquéis a los que no vayan a vosotros ni
pretendais dominar a los que tratdis. No permitais la entrada en el circulo de los caminantes a
los que persiguen las ventajas de este mundo, ni aunque sean generosos y caritativos en
extremo. Tened en cuenta que el decoro espiritual no permite la ansiedad de los honores, ni



siquiera del abrazo de los amigos, ni del amor de tu hermano.

Toma conciencia -y esto es importante- de que no puedes conseguir por ti mismo, ni un atomo
mas de lo que se te ha concedido, pues tu nada eres y nada consigues, no tienes ganancias
puesto que al ser un pobre solo tienes limosnas.

Acordaos de estas tres cualidades: una lealtad sin defectos, una generosidad de alma sin
halagos y un dar sin peticién.

Ver a un burro comer cardos es una ensefianza grande para el que quiera emprender la via del
conocimiento.

En las tierras de Almeria vivia una sufi excelente cuyos métodos de ensenanza eran, cuanto
menos, desconcertantes. Esta maestra acogia a hombres y mujeres de toda clase y condicion.
A cada uno ofrecia sus buenos consejos y, en secreto, su intencidn y su proteccién. Un dia fue
a visitarle el discipulo de un conocido estudioso del Camino y mird y preguntd y oy6 durante el
tiempo que le pareci6é oportuno. A la vuelta a casa de su maestro, le informé
desfavorablemente de la almeriense:

-"No tiene método, desconoce mucho de la tradiciéon y admite a cualquiera en su circulo,
incluso a gente desordenada y de escaso entendimiento. Creo que la fama que tiene de
sabiduria es falsa. No es de los nuestros."

Alarmado por los informes de su discipulo, este hombre, sin demorarse en nada, se puso en
marcha para visitarla.

Cuando llegd observé que todo cuanto le habia sido dicho era cierto. Lleno de rabia la increpo:

-"iMe disgusta comprobar que eres una ignorante y que embaucas a la gente! ¢No ves que la
mayoria de esta gente es necia y extraviada y no llegara a nada?". La maestra excelente lo
mird y riendo le dijo:"Precisamente eso es lo que pretendo, que no lleguen a nada".

-"Pero... écomo?... en verdad no te comprendo ni entiendo cuanto haces".- dijo el erudito.

-"TU sabes muchas cosas, las ciencias, las costumbres de las gentes y todo lo que se puede
adquirir con un largo estudio y muchos medios e inteligencia, yo solo conozco lo que no se
puede leer, tengo el conocimiento de los pobres". Le contestd la mujer sonriéndole.

El hombre agachd la cabeza y se quedo6 confundido y avergonzado.

Asi sucedié y yo estuve presente, gracias a Dios Sefior de todos los Mundos. Conoci el circulo
de los intimos de esta mujer y puedo decir que fue la transmisora de una antigua tradicién y
una bendicién para aquellos en los que ponia sus ojos. Hasta ahora tiene herederos legitimos
en esa tierra.

Carta 23
"En el Nombre de Dios, el mas Misericordioso, el Dispensador de Gracia:

Toda alabanza pertenece solo a Dios, el Sustentador de todos los mundos, el Mas
Misericordioso, el Dispensador de Gracia, iSefor del Dia del Juicio! A Ti solo adoramos; solo en
Ti buscamos ayuda. iGuianos por el camino recto, el camino de aquellos sobre los que has
derramado Tus bendiciones, no el de aquellos que han sido condenados, ni el de aquellos que
andan extraviados!" (Sura 1, Al-Fatiha)

"A El es debida toda oracion dirigida a la Verdad Suprema, pues esos a los que los hombre
invocan en vez de Dios no pueden responderiles en absoluto, quien les invoca es como aquel
que extiende sus manos abiertas hacia el agua, esperando que le llegue a la boca, pero nunca
le llega. Por eso, la oracion de quienes niegan la verdad equivale solo a hundirse en un grave
error" (14-15, Sura 13, Ar-Raad)

Dicen algunos de los que saben, que la montafia de Kaf es una isla blanca situada en medio de
un océano verde, y a donde no se puede llegar ni por tierra ni por mar, y sin embargo
maravilla el comprender cuantos llegan a ella. Los que estan en el mundo y buscan anegarse



en la Esencia, deben disponerse a cruzar un desierto sin oasis donde los combatira el
desaliento y, como un perro rabioso, los atacara la ignorancia. Vigila atentamente porque ni lo
uno ni lo otro pertenecen a tu realidad.

Sabes que cada posada en el Camino tiene su adab. No rehuyas a los que vienen a ti, ni te
niegues a instruir, porque el desvelamiento de las consciencias siempre tiene instructores. No
olvides a la gente, porque mientras ellos permanecen en la oscuridad tu vives en la luz del dia.
Vigila tu corazdn, todo aquello que esta presente en él es testigo tuyo y es obligacion tuya no
ir mas alla de los limites ni traicionar ningun pacto.

No te canses de practicar el tawba con tal dedicacion que llegues al inaba.Cada nuevo dia es
una oportunidad y un testigo de ti y de tus acciones. Recuerda que al llegar la noche debes
hacer balance del dia. Cada noche de tu vida debe ser un recuerdo de tus dias. Esto te
acercara a tus actos y podras unificar tu tiempo hasta llegar a la Contemplacion.

Busca el conocimiento que te permita apartarte de la trampa de la ilusion y adquirir la visién
penetrante, porque, aunque el Significado es percibido a través del mundo formal, la vision de
lo sensorial sin Significado es ignorancia y oscuridad.

Vigilate a ti mismo, tu estado de sobriedad esta en funcion de tu estado de ebriedad.

Vuelve tus ojos al Océano de Luz y ten en cuenta que mientras luce el sol, no vale de nada
encender antorchas, y sobre todo, no olvides sumergirte en el jumdl.

Carta 24

iEscucha!: es cierto que la mentira nos llama con su voz estruendosa, pero con sus palabras
solo se enaltecen los necios de cualquier clase, porque no hay fronteras para la estupidez.

¢Hay algo peor que aparentar ser respetuoso con la ley exteriormente y estar sin ley en el
interior?. En verdad que hay quien no sabe distinguir adn las sugestiones de la imaginacién de
aquello que procede de la ebriedad espiritual.

Buscando la proteccion de los nobles, como se busca la sombra de un buen arbol, los
equivocados urden sus infamias. Como los que vagan por un largo suefio y ni siquiera se
preguntan por la posibilidad de despertar, los extraviados, con la violencia de su ignorancia
huyen de la casa del pobre, donde la nada es seforio, para forzar las puertas de los palacios.
Los que guardan las ruinas los ven pasar; unos por los caminos de la desesperacion, otros por
los de la complacencia, todos por los caminos de la verglenza y la deshonra.

Preguntate, si tienes valor, qué clase de mentiroso eres.
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